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COMMISSION SPORTIVE FEDERALE pEs
JOUTES NAUTIQUES F.S.G.T.

Articlel
La commission sportive fédérale des joutes nausigast une instance qui émane de la fédérationiapeat
gymnique du travail (F.S.G.T.) qui a son siege 4udd.la rue Scandicci & PANTIN (Paris)

Article 2

Son role est le regroupement de I'ensemble des dfiitiés a la F.S.G.T. et pratiquant les joutasitigues
pour en organiser les championnats de France andoet les engagements sont fixés par l'assembléraje

Article 3
Elle est composée d'élus lors de I'assemblée dérarauelle formant ainsi un comité avec différgustes de
responsabilités: un secrétaire fédéral - un saceéaministratif - un trésorier un responsabléniégue ainsi
que les assesseurs totalisant un minimum de requja un maximum de seize ou se rajoute la dégignade
deux réviseurs aux comptes.

Article4
Son fonctionnement est comme sulit:
==) le secrétaire fédéral est le responsable dotifimement de la commission et s'occupe des opkati
extérieures. Il fixe les réunions selon la nécéssitinimum deux par an, une demande spéciale preut é
demandée par minimum deux clubs ou 3 des élus@eSl& .
==) le secrétaire administratif rédige et envogegeoces-verbaux des réunions, il exécute tousdeaux
administratifs demandées ainsi que les informatigtessaires
==) le trésorier comptabilise, gere et surveillgéstion des dépenses comme des recettes et atablian
annuel qu'il fait vérifier avant I'assemblée géhpea les réviseurs
==) le responsable technique fait respecter leemght, informe les responsables techniques des,club
contrble les affiliations, les licences, les catég) les homologations, les certificats médicdls'occupe
également de la formation des jurys, la gestiorfelé@fies de matchs et le contrdle vidéo.

Article 5
Le déroulement des championnats est subordonnéwaetla I'organisation ou se déroulent ces
rencontres dont son application est obligatoire.

Article 6
Les compétitions se déroulent toujours avec ursetagnt individuel et par équipes dont le détail des
modalités est fixé en assemblée générale de |&C.S.

Article7

Chaque club voulant participer aux championnatériak remettent a la date limite du 15 janvier iéquie
caution dont le montant est fixé en assemblée généde la C.S.F. au club organisateur. Celui-ai $ewa
rendu apres la participation aux championnats, tdeagépart des équipes.
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LE MATERIEL

Le matériel pour chaque équipe est constitué:

» d'une barque en bois ou en aluminium, surélevéerdéire environ d'une planche dé 1 metre de long
et 0,5 métre de large environ

* d'une lance de 2,45 metres de long minimum der laas tampor 1 métre a l'arriere de cette barre
(Ce meétre ne doit pas étre lisse de préférencepaon), le diamétre ne doit pas étre supérieur a 50
millimetres.

» De quatre rames (avec anneaux pour permettre g@$es dans les fourches prévues a cet effet), et
d'une barreuse

* D'une écope dans chaque bateau

'--{outes les sociétés devront participer a cettapétition avec le matériel fourni par la sociétgamisatrice.
Si une contestation est a émettre, la commissioéisera avant le début du premier tournoi.

LE JOUTEUR

Seuls sont autorisés a participer aux épreuvessges, les jouteurs en possession d'une licenasgén

Pour étre en régle, le jouteur devra présenteticemece F.S.G.T. selon son age (catégorie), avaonbre de la
saison, assurance confirmée, photo, tampon duetlsignature. La licence est accompagnée d'uiicattihédical
de non contre-indication & la pratique des joutagiques et possibilités de sur classement '-sablteo
I'hnomologation accordé®our un mineur (moins de8 ans), I'autorisation parentale est obligatoire. Le
président de club du mineur est responsable em'edisence de celui-ci.

L'homologation doit étre faite au niveau du club lpacommissionLa licence du jouteur est considérée comme
compléte et en régle lorsque la feuille de matchlaled®™® demi-finale est signée par les deux jurys
représentant leur club respectif.

Dans le cas ou un jouteur ne semble pas étre & tagC.S.F., les jurys et les capitaines pourd#goser des
réserves ou seulement C.S.F. et jurys statuerelon g cas, et prendront une décision de sanctidade jugent
nécessaire.

Il appartient a tous les clubs de s'assurer quelésujouteurs soient bien en régle vis-a-vis dgkements établis.
En cas d'infraction, des sanctions peuvent éteegri

Pendant la rencontre une tenue correcte est exigee.
Le silence et le respect sont impératifs envecafgtaine, les jurys et I'adversaire:-
lasde cigarette ni d'alcool dans les bateaux sougmrsanctions par la C.S.F.
Voir article avertissement
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CATEGORIES:

LE CLASSEMENT

Poussins
Pupilles
Minimes
Cadets
Juniors
Seniors
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LE JOUTEUR ;

jusqu'a 10 ans
de Il a 12 ans
de 13 a 14 ans
de 15 a 17 ans
de 18 a 21 ans
plus de 21 ans

Il est possible et admis de surclasser un jouteutedix catégories afin de compléter une équipe si s

| O ; :mdition physique le permet (certificaédical obligatoire) avec I'accord du jouteuresdn président.

1. Les jouteurs qui montent d'une catégorie peuvdiderdes résultats obtenus dans deux catégories

2. Les résultats des jouteurs qui jouteront en caiégoipérieure sans jouter dans leur catégoriensero
également validés

3. Les résultats seront validés dans le classemeividodl comme celui par équipe

4. Les jouteurs ne pourront pas monter en catégopérgure sans l'accord de leur directeur sportidl@leur
président et celui-ci devra étre mentionné suetéfeat médical

5. Les jouteurs auront leur sur classement accords agpprobation de la commission

Note aux directeurs ou présidents de clubs:

Il est formellement interdit de sur classer destgous qui par leurs conditions physique et sportive peuvent
pas garantir d'étre compétit{{ pendant les rencesten deux catégories ou méme d'une seule, celsargf que
fausser les résultats et la bonne marche des clamats.

LEJOUTEUR:
POSITION D'ATTENTE

Le jouteur au départ, se place sur une petite tatee rectangulaire située a l'arriere du batdgasugplombant la
surface de I'eau d'un metre environ. Le pied deoitiu vers l'arriére dans le coin a gauche, le géathe se placant a
la limite du plancher c6té droit.

Le jouteur monte verticalement sa lance pour lagrla cété de son pied gauche, la main gauchepxaéé sur la
traverse et la main droite un peu plus haut.
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LEJOUTEUR:
POSITION DE JOUTE

Le jouteur prend la position de joute en raidissanambe droite tout en faisant une génuflexiolagambe gauche
afin de former entre la cuisse et la poitrine uglede 116
A une trentaine de métres de son adversaire, tejopointe sa lance vers lui tout en gardant lanrgauche en place,
la main droite étant repoussée vers l'arriere.drtigpintérieure de la traverse disparait ainsgsdewbras gauche qui lui
reste appuyé sur le corps afin d'offrifadversaire une bonne prise.
Le jouteur doit lui présenter sa poitrine de fagore qu'il puisse placer le tampon au-dessus dentdras gauche.
Dans les derniers métres d'approche, dés quentesira lévent leurs rames, le jouteur ajuste la desson buste vers
avant. Ce geste exécuté avant son adversaideiuie une plus forte puissance et peut éventudtieingoermettre de
compenser la supériorité de poids de son adverdaireréajustant sa position, le jouteur doit ndkemgent tenir
compte de la vitesse des deux bateaux en coursieqai® du sens du courant tout en n'oubliant pdseffieobserver la
position de son adversaire afin de trouver l'eriddéial

"--./ our placer son tampon.
Tous coups portés en dessous ou sur le bras serdiia ainsi qu'au dessus de la base du cou.
Tout jouteur perdant I'équilibre, doit tomber @alleavec la lance et non la jeter sur le devant.
Sanction: avetiissement

LA COMPETITION

Les joutes se feront en aller et retour. Six peresrdans chaque bateau, habillées aux couleutsll(sbort, maillot

bretelles) Pour les féminines, le plastron est autorisé awsdeslu maillot (les plastrons sont & fournir paclab

organisateur).

T'oute équipe non compléte peut participer aux ghanmats. Le nombre de jouteur patiicipamé premiére
"-demi-finale prime pour la suite des compétitions

Leurs points sont comptabilisés.

Les jouteurs manquants sont déclarés forfait eslpaints se rajoutedtl'ensemble des jouteurs participants aux

championnats afin de permettre un classement @&dpiide I'ensemble des jouteurs en individuel.

Pour le classement par équipe, I'addition de ceggpénalise I'équipe non compléteon juste titre. L'heure des

rencontres sera remise au président de clubs paciété organisatrice lors de la réunion avaninghannat le

vendredi soir ou le samedi matin.

Toutes les équipes concernées doivent impérativie@dtenprésenterié d'heure avant le début sur le lieu de la

rencontre.

Chaque jouteur doit rencontrer deux fois de suitgjoe adversaire.

Aprés la Lrrepasse, passes annulées pour lance cassée, tarapéntaepon contre tampon, incidents divers:"a 2

passe se fera dans le sens prévu pour ne pasg@eladversaire (courant - vent- soleil- éclaidage
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LE REMPLACEMENT

1. Tout jouteur peut se faire remplacer (danamétdi des deux remplacants sélectionnés. S'il enistgrobléme, il sera
résolu collectivement par les jurys ainsi que legsiglents de club)On peut faire appela un jouteur
supplémentaire (ayant effectué les éliminatoirésrires et qui sera le prochain nom sur la lisprésent sur
Lafeuille de match), seulement s'ily a une absewe@t le début de la compétition.

a) pas obligatoirement besoin d'étre blessé

b) ne possede plus les conditions physiques etigg®pour continuer la compétition.
Nul ne peut juger la nécessité d'un remplacemenbaugue le jouteur lui-méme puisque sa santéjpadient.
Les jurys peuvent insister sur la sortie d'un joutdessé (estimant le cas grave).

2. Un jouteur remplacé ne peut reprendre le comidag la compétition en cours mais peut bien faingepde I'équipe
dans une autre rencontre.

..l,es points acquis par le jouteur sortant somtnulables avec ceux de son remplacant sauf poutaksement

individuel ou il additionne les points acquis pairhéme pour un éventuel classement de I'ensenalsi@articipants.

3. Un jouteur étant blessé ne voulant pas se faimplacer au sein de I'équipe pour un manque dgpééation partiel
sans faute de l'adversaire pourra refuser une pagsera donc a l'avantage de son adversaire. dema pas possible
de reporter cette passe a la fin de la rencontressaette blessure et temps de récupération dsta une faute de
l'adversaire ou autre force majeure signalée ays jet acceptée par eux.

4. Le jouteur peut se faire soigner hors du bateaur, ne pas entraver la poursuite de la rencenttia@re cette joute
avant la rencontre.

Si un jouteur n'est pas présent a I'heure prévuelpa@ompétition, le remplacant prend sa placuf en cas de force
majeur.

LE BARREUR

La position du barreur est primordiale.

1. Responsable de son bateau, il est assis adrifuobateau, du méme c6té de croisement lors daimeentre de joute
- que le jouteur ou le barreur soit gaucher, celaourra pas entraver le réglement.

La main gauche a I'extrémité de la rame, la maditel& un métre plus bas, le pouce a l'intériedag#anche du cété
du bateau et avec les autres doigts, serrer la camiee le c6té extérieur de bateau afin de poutewiir le bateau, la
rame inclinée vers l'arrierke barreur doit garder sa rame droite et non enidigeci pour éviter la rencontre
de rames lors du croisement des bateaux.

2. Il impose aux rameurs une cadence nécessairaipetbelle joute.

Fait arréter les rameurs a une distance d'aprésjugmment, leur commande de monter les rames etelss
;erpendiculairement devant lui, tientson batean&distance de 20 cm au croisement avec |'auteabat raméne son
bateau vers l'autre au moment de la joute.
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TI commande de descendre les rames et fait raragoseurs en avant ou en arriere pour recherdmer s
~./[Juteur a l'eau.

3. Celui qui amene son bateau devant le jury edjgtaine pourra porter sa réclamation dans unealmespect

des décisions.
Le capitaine assigne avant la rencontre

4. Faute de barreur :

Lors d'une passe, le barreur est reconnu coupalme daute (ne pas tenir volontairement son batpau)es
jurys. Il se verra sanctionné d'un avertisseme@ventuellement faire perdre le bénéfice d'un aupients acquis
par son jouteur.

LE JURY

Chaque club devra impérativement fournir un juge ties championnatSelui-ci doit étre licencié.

Les juges ne doivent subir aucune pression extéielevront étre impartiaux, devront étre resped¢aous (Si
possible isolé du public).

Le club ne présentant pas de juge peut étre pén@lesclub n'aura aucun recours en cas de litige.
Les juges devront impérativement étre présemtbeure avant le début de chaque rencontre.
Les juges devront impérativement vérifier les lmes) le matériel.

Les juges devront refuser la passe pour :
1. mauvaise position du jouteur: buste trop couchénsude travers ou esquive volontaire aprés impact
2. écartement volontaire du bras

~ 3. coup port@l'avant du bras

4. mauvaise tenue du bateau
5.passe non effectuée face au jury 6.
main ou doigts sous la barre

Cas 1.2.3.4. : sanction appliquée

En cas de contestation d'une équipe sur une dedis® juges, seule est prise en compte la parotapitaine.
Toute personne prenant la parole avec grossieodtétde sanctionnée (avertissement et éventuetiensérait de
points a I'équipe).

Il est demandé au juge de chaque société:
1. Sérieux dans leurs décisions
2. De tenir personnellement la feuille des comptas @di pouvoir statuer rapidement et sans contestatio
les litiges de classement.

Il est important que les juges soient les mémetsamlong du championnat, et qu'ils soient nongots.
‘'oute fois un changement est possible apres adesrfliges. Les juges doivent étre majeurs.
-.J
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CHAMPIONNAT DE
FRANCE - LES POINTS

Par équipes :

La facon dont se déroulent les championnats esebsas une notation de points.

Chaque société présente six jouteurs (ou 5 seloordicsélectionnés dans les éliminatoires intedeekeur catégorie
respectivePour les féminines: en juniors et senic2gouteuses seélectionnéesl remplacanteChaque jouteur
rencontre les six jouteurs (ou 5) de la sociét@esiva l'aller et retour. Ce qui fait que chaquégior participe a douze
rencontres (0d0)a son compte.

Attributions des points:
Soit deux points par joute au vainqueur Gouteunquaeur effectue deux tour de lance au dessustéeeldance

maintenue), un point si aucun ne tombe a I'ea@retzoint pour celui qui est a I'eau.
"Ala fin de la rencontre, les points sont additionetd&quipe ayant le plus de points est gagnante.

Si un jouteur tire volontairement la lance de ledaire les deux points seront accordés a la vactimla faute, de
méme si la lance reste accrochée a la barque adigecondition que l'adversaire a été mis a I'aag probleéme).

Afin de permettre parallelement au championna®gaipe un classement individuel sans gqu'il soiesgaire de faire
une autre rencontre, le procédé sera le suivant:
chaque jouteur en plus de ses points acquis lota dencontre par équipe contre une autre soogtigndra
I'ensemble des points individuels obtenus lorséliesinatoires internes sur les sélectionnés ded&te.
Les points seront ajoutés uniquement au comptateduael. lls ne perturberont en aucun cas leslt@supar
équipe
Non compris seront les points des remplacants
Il faudra également préciser que les remplacaniar@at additionner leurs points acquis lors deglaion si
ces derniers auraient a effectuer des remplacementdeur compte individuel.
"{ais en aucun cas, les points individuels déj@obs par les jouteurs ayant été remplacés nedeomts~ttribués.

LITIGES PAR EQUIPE

Une rencontre peut étre interrompu (météoatériel cassé rencontre trop tardive) et reprise le lendemain
si I'organisation, le® équipes, le jury et les présidents sont d'accord.

Si deux équipes sont ex aequo au niveau d'un oh@sgeelles seront départagées de la maniere seivan

a) chaque jouteur devra refaire deux joutes contrepsemier adversaire de I'équipe ex aequo.

b) Si au bout de cette manche ils sont toujours ex@ebsera procédé un calcul qui consistera a m@oer
tous les deux points du championnat des équipelessemble de toute la compétition. L'équipe ayant
maximum de deux points sera gagnante.

c) Si elles sont toujours ex aequo aux deux padiots les zéro points seront comptés, I'équipetayan

- le moins de zéro point sera vainqueur.
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LITIGESINDIVIDUELS

Si deux jouteurs sont ex aequo pour la premiereepits devront refaire deux joutes aller et retour
a) s'ils sont toujours ex aequo, ils devront joutdaaude deux passes aller-retour qui seront nécesgsur
que l'un I'emporte (pour l'aller et retour, voiuaalme, eau courante, vent, soleil, éclairage ceméacisé

dans le feuillet compétition) ‘
b) si deux jouteurs sont ex aequo pourTd place, le procédé sera identicueelui de la kreplace.

Alors 1eret Z™et l'autre 3"

c) Sideux jouteurs sont ex aequo pourT&Blace, ils seront classés tous les deux troisiétada
compétition

d) Sitrois ou quatre jouteurs sont ex aequo pouwiaiéme place, il faudra procéder avec le mémecjpe
que pour la kreet Z™ place.

Ces points seront comptabilisés en dehors desspaojis

DISCIPLINE

Les présidents de chaque club sont responsablagiiipline de leurs jouteurs, du respect devéeshire, du
matériel, du public et de leurs tenues présentalaes les bateaux et sur les berges.

Une ébriété notoire constatée par le jury peut &imter I'exclusion de la compétition. Il en est d&mme pour
la présence d'alcool et de cigarette dans les hateBoute insulte sera sanctiOlmée par le jury (avestisent,

exclusion)

Tout accident grave lors du championnat de Franos tbs bateaux ou sur verge commis par une équipa jouteur
sera sanctionné par la commission apres réunion.

AVERTISSEMENTS

L'avertissement: responsabilité du jury.

1. le jouteur touchant I'adversaidain endroit interdit, refus de passe ( abus), teimdontaire du bras, faute du
barreur, esquive aprés impact .... Recevra uniasement verbal.

Celui-ci restera valable tout au long du champioieaFrance ou du tournoi. A

charge des juges de le noter

2. au deuxiéme avertissement, l'aveliissement seita écr
3. au troisieme aveliissement, jouteur marquera zéit pla passe
4. au quatrieme avertissement, le jouteur margggEn@point a la passe et sera exclu de la rencdrére

_ jouteur aura la possibilité de se faire remplacer.
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